
PARK-EXTENSION  
YOUTH  ORGANIZATION  

Notre Mission  
 

Fondé en 1967, l’Organisation des jeunes de Parc-

Extension (PEYO) vise à améliorer la qualité de vie des 

résidents de Parc-Extension, particulièrement celle des 

jeunes et de leurs familles. 

Parc-Extension est un l’un des quartiers les plus populeux 

et démunis de Montréal : 

 67.6% de la population est issue de l’immigration 

  Le taux d’emploi est de seulement 44% 

  Le revenu total moyen est de seulement 18 633$ 
 
 
Face à cela, PEYO a instauré plusieurs projets et programmes pour combat-

tre la pauvreté dans le quartier. 
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L’Organisation des jeunes 

de Parc-Extension 

Vous voulez faire du 
bénévolat?  

 

Nous espérons que vous viendrez 

partager vos expériences avec nous. En 

donnant de votre temps vous nous en-

richissez et créez une meilleure vie pour 

tous. 



Dépt 16-30 
PEYO accueille les jeunes 

adultes de 16 ans et plus 

dans le local X-Art, un 

milieu de vie sain et 

structuré adapté au be-

soin de sa clientèle. On y trouve conseil pour ef-

fectuer un retour aux études, des ateliers de re-

cherche d’emploi, des soirées discussions, des 

loisirs structurés et des projets d’envergure. Bref, 

les intervenants de X-Art encouragent les jeunes à 

agir en tant que citoyens responsables.  

Sports 
Vu la pauvreté omniprésente dans le quartier, ce 

département vise à offrir des activités sportives à 

prix modique afin que les jeunes adoptent de 

saines habitudes de vie. Les sports sont également 

un prétexte pour sortir les jeunes des ruelles et 

leur mettre en situation de réussite. 

PEYO offre des activités parascolaires et 

spéciales afin de promouvoir la francisation 

en dehors des heures de 

classes.  Le camp de jour 

(été et congé scolaire) et 

le camp pédagogique  

accueille plus de 350 

jeunes par années et envi-

ron 60 adolescents  dans le cadre du pro-

gramme de formation aide-animateur.  

Nous offrons des activités de loisirs gratui-

tes ou à prix modique, car chaque enfant a 

le droit de vivre pleinement son enfance et 

à s'amuser. Ainsi, les jeunes de Parc-

Extension peuvent profiter des loisirs et 

activités récréotouristiques peu importe 

leur situation financière. 

   Dépt 6-15 

           Art & Contes 
Le  projet Art et Contes est un 

programme de prévention 

spécialisé. Il vise avant tout à 

favoriser l'adaption et l'in-

tégration (personelle, famil-

iale, scolaire, culturelle et sociale) des enfants immi-

grants, réfugiés ou nés ici de parents immigrants. Le 

modèle d'intervention privilégié s'inspire de l'art théra-

pie et offre aux enfants plusieurs types de support cré-

atifs (dessin, conte, écriture, jeu dramatique, exposition 

collective, bacs de sable, bricolage) afin de faciliter 

l'expression et l'adaptation à la société d'accueil. Le 

projet se divise en un volet enfant et un volet famille et 

communauté. 

 

  Multimédia 
Depuis plusieurs années PEYO offre des cours, ateliers 

et programmes liés aux nouveaux médias pour tous les 

âges.  

 Cours d’informatique et Internet 

 Cours de: Word, Excel, Photoshop, et Windows            

 Ateliers photo et vidéo 

 Projets intéractifs divers 

. 

 

 

Pour plus d’information sur la 

location  veuillez communiquer avec 

nous au (514) 278-7396 poste 221  

LOCAT ION  DE  CAFÉTÉR IA  

   Service Alimentaire 
La mesure alimentaire: En collaboration avec la 

CSDM, PEYO dessert plus de 1100 repas santé dans 

les écoles du quartier. 

La cuisine communautaire: PEYO offre un service 

de cafétéria à prix modique au 419, rue St-Roch. 

La popote roulante: dessert les personnes âgées 

et à mobilité réduite du quartier en partenariat 

avec le CSSS de la Montagne et FILIA 

Le service traiteur: PEYO offre un menu traiteur 

de qualité. Les profits sont réinvestit directement 

dans nos programmes jeunesses.  


